
ORGANIZACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2024/2025 
w Akademii Nauk Stosowanych 

im. Haliny Konopackiej w PRUSZKOWIE 
 
 
Studia stacjonarne, pierwszego stopnia -  kierunek: sport 
 
 

Semestr I – zimowy         1.10.2024 r. – 02.03.2025 r. 
 
Inauguracja Roku Akademickiego:  12 października 2024 r.  
 
 
Rozpoczęcie zajęć dydaktycznych: 15 października 2024 r. 
Zakończenie zajęć dydaktycznych: 24 stycznia 2025 r. 
Dni wolne od zajęć dydaktycznych: 31 października - 1 listopada 2024 r.,  
     11-12 listopada 2024r., 

od 16 grudnia 2024 r. – 7 stycznia 2025 r. 
      
Sesja egzaminacyjna:   28-31 stycznia 2025 r. 
Sesja egzaminacyjna poprawkowa: 18-21 lutego 2025 r. 

 
 
Egzaminy:    

-     Anatomia 
- Historia sportu 

 
 
 
 

Semestr II – letni   03.03.2025 r. – 30.09.2025 r. 
 
 
Rozpoczęcie zajęć dydaktycznych: 4 marca 2025 r. 
Zakończenie zajęć dydaktycznych: 13 czerwca 2025 r. 
Dni wolne od zajęć dydaktycznych: 17 kwietnia - 5 maja 2025 r. 
     16-20 czerwca 2025 r. 
            
Sesja egzaminacyjna:   24-27 czerwca 2025 r. 
Sesja egzaminacyjna poprawkowa: 2-5 września 2025 r. 

 
Egzaminy:    

- Teoria sportu 
- Podstawy treningu ogólnorozwojowego 

 
 

Obóz letni: sierpień 2025 r. 
 
Praktyka ogólna (w klubach lub obiektach sportowych) 
Praktyki odbywa się na pierwszym roku akademickim, a rozliczenie następuje po II semestrze.  
Złożenie dokumentacji z praktyk: do 06.09.2025 r. 
 
 
 



ORGANIZACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2024/2025 
w Akademii Nauk Stosowanych 

im. Haliny Konopackiej w PRUSZKOWIE 
 
 
Studia stacjonarne, pierwszego stopnia -  kierunek: sport 
 
 

Semestr III – zimowy         1.10.2024 r. – 02.03.2025 r. 
 
Inauguracja Roku Akademickiego:  12 października 2024 r.  
 
Rozpoczęcie zajęć dydaktycznych: 15 października 2024 r. 
Zakończenie zajęć dydaktycznych: 24 stycznia 2025 r. 
Dni wolne od zajęć dydaktycznych: 31 października - 1 listopada 2024 r.,  
     11-12 listopada 2024r., 

od 16 grudnia 2024 r. – 7 stycznia 2025 r. 
      
Sesja egzaminacyjna:   28-31 stycznia 2025 r. 
Sesja egzaminacyjna poprawkowa: 18-21 lutego 2025 r. 

 
 
Egzaminy:    

-      Antropologia fizyczna 
-  Fizjologia wysiłku fizycznego 

 
 
 
 

Semestr IV – letni   03.03.2025 r. – 30.09.2025 r. 
 
 
Rozpoczęcie zajęć dydaktycznych: 4 marca 2025 r. 
Zakończenie zajęć dydaktycznych: 13 czerwca 2025 r. 
Dni wolne od zajęć dydaktycznych: 17 kwietnia - 5 maja 2025 r. 
     16-20 czerwca 2025 r. 
            
Sesja egzaminacyjna:   24-27 czerwca 2025 r. 
Sesja egzaminacyjna poprawkowa: 2-5 września 2025 r. 

 
Egzaminy:    

- Biomechanika sportu 
- Teoria treningu sportowego 
- Organizacja imprez sportowych 

 
 
 
Praktyka specjalnościowa I 
Praktyki odbywa się na drugim roku studiów, a rozliczenie następuje po IV semestrze.  
Złożenie dokumentacji z praktyk: do 06.09.2025 r. 
 


